
110 年度臺北市戶外教育「臺北大縱走-捷運路線五感踏查」 

教師知能研習實施計畫 

壹、依據 

    110年度臺北市戶外與海洋教育組織及運作計畫子計畫一：設置戶外與海洋教育中心。 

貳、目標 

一、結合本市「臺北大縱走」戶外步道，以捷運作為主要交通工具，研發出便捷親民的 

    戶外教育學習路線。 

二、以校訂課程出發，透過跨域的課程帶領，進行體驗學習、跨域學習。 

三、透過工作坊研習、路線踏查、學習單共備及課程小組的引導研習，帶領教師發展屬 

    於自己學校的五感踏查活動。 

參、辦理單位        

一、主辦單位：臺北市政府教育局 

二、承辦單位：臺北市戶外與海洋教育—戶外教育中心 

三、協辦單位：臺北市士林區雨農國民小學 

肆、實施內容 

一、辦理外埠參訪示範行程，帶領教師進行「臺北大縱走：捷運路線五感踏查」體驗活 

    動，增進教師對臺北市生態人文環境之感知與感動。 

二、辦理課程發展研習，運用研習踏查的經驗，經教師指導、同儕共備，發展出屬於自  

    己學校的優質戶外教育路線。 

伍、研習對象 

一、臺北市各公私立各級學校教師，每梯次 25人（若達報名人數上限，則依報名先後順

序錄取）。 

二、全程參與者予 6小時或 3小時教師研習時數 

陸、辦理時間及地點 

一、研習時間： 

       1. 110年 10月 22日（星期五），上午 8時 50分至下午 16時 00分 

       2. 110年 11月 26日（星期五），上午 8時 50分至下午 16時 00分 

       3. 110年 12月 24日（星期五），下午 1時 20分至下午 16時 20分 

二、研習地點： 

    1.芝山岩（雨農國小） 

    2.劍潭山步道（劍潭國小） 

    3.雨農國小 



柒、課程內容 

時間 行程內容 負責人員/講師 備註 

10/22（五） 

8：50-16：00 

集合報到點:雨農國小 
負責人：雨農國

小許廷彰老師 

本日研習備午

餐 

上午：課程研習（雨農國小） 

下午：芝山岩史蹟園區之生

態、人文、歷史走讀 

跨部會機構：芝山綠園（文

化部） 

講師:北市大 

徐榮崇教授 

11/26（五） 

8：50-16：00 

集合報到點:劍潭國小 
負責人：雨農國

小許廷彰老師 

本日研習備午

餐 

上午：課程研習（劍潭國小） 

下午：臺北大縱走：劍潭山步

道、臺北表演藝術中心 

跨部會機構：國立臺灣科學

教育館（教育部） 

講師: 北市大 

徐榮崇教授 

12/24（五） 

13：20-16：20 

集合報到點:雨農國小 
雨農國小許廷彰

老師 
 

優質戶外教育路線 

教案編寫工作坊 

講師：北市大 

徐榮崇教授 

 

捌、預期效益     

一、透過研習活動，提升教師對於臺北市戶外教育跨域學習設計之能力。 

二、透過跨域的課程帶領，進行五感體驗，豐富學生多元學習。 

  

玖、報名方式：採網路報名，三次研習分別依日期分開報名，自即日起至 110年 10月 15

日(星期五)止，有興趣參與研習的教師請逕自登入臺北市教師研習網

(http://insc.tp.edu.tw)報名， 並經學校同意薦派。如有研習相關問

題，請聯繫雨農國小 學務主任 許廷彰，28329700-221。 

 

拾、交通方式：自行搭乘大眾運輸工具到達集合點。  

拾壹、經費需求：由臺北市戶外與海洋教育計畫相關經費支應。 

拾貳、實施：本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 

 


