
臺北市東新國小 114 學年度校隊集訓夏令營實施計畫 

一、依據中華民國 109 年 6 月 29 日北市教國字第 10930580711 號修正函辦理。 

二、目的：配合學校重點發展運動種類，長期培育優秀運動選手。依學生學習需要辦理，提高體能與技能

水準、培養榮譽心，並發揮團隊精神為校爭光。 

三、辦理原則： 

（一）配合學校重點發展運動種類，由專業師資指導，定期訓練，開設之課程營隊詳課程表。本活動

參加對象，以本校學生為限，應以學生自願並取得家長同意後始得參加。（本校校隊學生報名同

類型夏令營者為優先） 

（二）開班人數以十人為原則，生師比最多不得超過十五比一；開班人數依授課老師指導意願決定。 

四、課程表： 

代號 營隊名稱 上課週次 
開班

人數 
上課日期 費用 

弱勢學生

優惠費用 
備註 

101 籃球集訓(半日) 第一、二週 10 07/01~07/10 1600 1280 

林恭名教練 

限 3~5年級校隊 

報名 

08:00~11:00 

102 籃球集訓(半日) 第三週 10 07/13~07/17 1000 800 

103 籃球集訓(半日) 第八週 10 08/17~08/21 1000 800 

104 籃球集訓(半日) 第九週 10 08/24~08/28 1000 800 

201 排球集訓(全日) 第三週 12 07/13~07/17 2000 1600 

張舒涵教練 

3~5年級皆可報名 

校隊優先 

08:00~15:40 

*午餐自費/自備 

202 排球集訓(全日) 第四週 12 07/20~07/24 2000 1600 

203 排球集訓(全日) 第七週 12 08/10~08/14 2000 1600 

204 排球集訓(全日) 第八週 12 08/17~08/21 2000 1600 

301 扯鈴集訓(半日) 第三週 12 07/13~07/17 1000 800 
陳韻如教練 

1~5年級皆可報名 

校隊優先 

12:40~15:40 

302 扯鈴集訓(半日) 第四週 12 07/20~07/24 1000 800 

303 扯鈴集訓(半日) 第五週 12 07/27~07/31 1000 800 

304 扯鈴集訓(半日) 第六週 12 08/03~08/07 1000 800 

401 桌球體驗營(全日) 第一、二週 
上限
5人 

07/01~07/10 4480 3590 

鄭怡婷教練 

1~5年級皆可報名 

09:00~15:40 

*午餐自費/自備 

402 桌球體驗營(全日) 第三、四週 
上限
5人 

07/13~07/24 5600 4480 

403 桌球體驗營(全日) 第五、六週 
上限

5人 
07/27~08/07 5600 4480 

404 桌球體驗營(全日) 第七、八週 
上限
5人 

08/10~08/21 5600 4480 

501 弦樂團暑訓(半日) 第四週 25 07/20~07/24 2900 2300 

弦樂團教師 

1~5年級皆可報名 

08:00~12:00 

 



601 
童軍戶外育樂營 

(全日) 
第二週 19 07/06~07/10 3300 2820 

葉羿君老師 

吳俊煒老師 

2~5年級皆可報名 

08:00~15:40 

*午餐自費/自備 

*自行儲值交通

費(悠遊卡)。 

*含場館參觀門

票及課程體驗費

900元 

*名額上限 20人 

602 
童軍戶外育樂營 

(全日) 
第六週 19 08/03~08/07 3300 2820 

*非童軍團也可報名 

*兩週行程皆相同，擇一報名
即可 

 !!重要!! 因考量課程緊湊性及學生安全性，本活動將評估

報名學生之課程適應性予以錄取，報名人數超過上限則以電

腦亂數抽籤錄取 

課程說明： 

*屬戶外教育活動(全行程皆為校外活動)，請審慎評估孩子體

力是否可以負荷再進行報名作業。 

*戶外活動回程時間受交通及車次狀況影響可能會彈性變動

(可能延誤)，請可以接受再進行報名。 

*預計參訪場域會依氣候及學生整體狀況進行調整，內容包

括山野教育(登山活動)、各類戶外教育資源場館、各類國立

及市立場館(博物館、故事館、藝術館、特區)等。 

701 

科學隊 

STEAM冒險營 

(全日) 

第五週 

18 07/27~07/31 3100 2580 

游子誼老師 

江嘉鈴老師 

3~5年級皆可報名 

校隊優先 

08:00~15:40 

*午餐自費/自備 

*材料費 460元 

課程說明： 

以石油短缺作為全球能源議題導入，帶領學

生在科學、科技、工程、藝術、數學及實地

走訪中實作學習，課程含：能源發電實作、

半導體製程模擬、綠建築模型及石油探索館

校外教學等。 

*週一至周四為校內活動，週五安排校外活動，課程中

可能使用剪刀、熱熔膠槍等工具，請評估孩子操作安全

及校外活動適應性報名。 

702 
科學隊增能集訓 

(全日) 
第六週 10 08/03~08/07 2400 1920 

游子誼老師 

限科學隊報名 

08:00~15:40 

*午餐自費/自備 

五、活動之收費基準如下: 

（一）收費計算依「臺北市國民小學課外社團作業要點」規定。參加者費用全期乙次繳清。各營隊之

學習材料費由學校依實際需要定之，由參加該營隊之學生均攤。 

（二）符合低收入戶、中低收戶及身心障礙者，檢附證明，可繳交優惠費用。 

（三）退費依「臺北市國民小學課外社團作業要點」規定辦理。繳費後至開課前(不含開課當天)申請退

費者，扣除必要之行政費用(加班、文具紙張、印刷、水電、維護等)200 元後，退還剩餘所繳費

用；開課後，不予退費。 

六、報名方式： 

115 年 5 月 11 日（一）上午 8:00 至 5 月 15 日（五）中午 12:00 止，

請進入酷課雲 https://user326060.pse.is/8wp7wj 報名系統 

點選[國小課外課程(115 學年第 1 學期暑假)]或掃描右方 QR Code 線

上報名。確定開班後，將另通知繳費。開班結果將於 115 年 5 月 20

日下午 7:00 前公告於學校網站。洽詢電話：02-27837577#1301(吳老

師)。 

 

https://user326060.pse.is/8wp7wj


 

七、注意事項： 

（一）報名前請衡量自身的興趣及身體狀況再行報名，以免上課成效不彰；放學回家之交通接送，請

家長自行妥為安排。請家長確實並留意學生上下課時間，勿讓學生在校逗留，以確保學生安全。 

（二）學生參加營隊活動時，須遵守活動規範，聽從授課老師指導，若因故請假，需告知授課老

師或學務處。 

（三）學生集訓費用請於收到繳費通知單後於一週內繳交全期費用完畢，若經提醒仍未於 3 日內

繳交者，則取消本次集訓夏令營參加資格。被取消後所空出之名額，得由候補學生依序補

上。 

     八、本活動費用統籌運用，以代收代付方式，納入本校會計程序辦理。 

     九、本計畫呈校長核可後實施，修正時亦同。 


